« Celui qui veut sauver sa vie la perdra, mais celui qui perd sa vie a cause de moi la trouvera. »

Cela est dit d’'une maniére paradoxale et provocatrice ; c’est qu’il y a deux fagons trés
différentes d’orienter sa vie.

Le premier chemin consiste a s’accrocher a sa vie en vivant exclusivement pour soi-méme,
faire de sa personne la raison absolue de I’existence. Cette fagon de vivre, en cherchant
toujours son propre avantage et son propre gain, ne peut conduire qu’a une impasse.

A I'opposé, Jésus nous invite a suivre le chemin qui semble le plus dur et le moins attrayant,
mais c’est celui qui conduit vers la vie.

Ce deuxiéme chemin, a 'opposé du premier, consiste a perdre, en apparence, c’est de vivre a
la maniére de Jésus, en étant ouvert au projet de Dieu sur le monde: savoir renoncer a sa
propre sécurité et a son propre profit, pour chercher non seulement son propre bien, mais
aussi et surtout celui des autres, ce que I'on appelle aussi le bien commun.

Cette facon généreuse de vivre ne peut que nous conduire vers la vie, vers le salut.

Et s’il faut pour suivre Jésus, porter nos croix multiples et variées au cours de notre existence,
celles de notre santé, celles du poids de nos responsabilités, ou bien le souci de ceux que I'on
aime, et bien n’ayons pas peur des cicatrices de la vie, et arrétons nous chercher dans le
miroir des autres !

« Prends ta croix », nous dit Jésus, et surtout, surtout, ne cesse pas de me suivre, et ce qui te
semble une étrange folie, deviendra pour toi, la plus douce des sagesses !



