Comprendre la Semaine Sainte

pour mieux la célébrer

Les chrétiens donnent ce nom
a la semaine qui précede la féte de Paques.

La Semaine Sainte commeémore les derniers jours du Christ :

= le repas de la Céne (institution de I'Eucharistie),

= sa Passion, sa mort sur la croix.

= Son séjour au tombeau

= Sa Résurrection : « la Victoire de Paque »

Avec la glorieuse et lumineuse féte de Paques qui célébre sa résurrection, ces jours
forment la phase centrale de toute I'année liturgique.

La Semaine Sainte s’ouvre par le dimanche des Rameaux

Cette célébration est placée sous le double signe, symboliquement paradoxal, de
I'entrée triomphale du Christ a Jérusalem et le souvenir de sa mise a mort quelques
jours plus tard.

Les lundi, mardi et mercredi saints

Ces 3 jours invitent a méditer les événements qui permettent de communier aux
derniers jours du Christ avant sa passion... Jn.12, 1-11 (L’'onction de Béthanie) ;
Jn.13,21-33.36-38 (La trahison de Juda) : Mt.26, 14-25 (L’annonce du reniement de
Pierre)

Le Triduum Pascal, s’ouvre avec la messe de la Céne du Seigneur et se termine
au soir de Paque.

Trois jours plus intenses qui célebrent le Mystére Pascal du Christ, c'est-a-dire, la
Passion, la mort et la Résurrection.

Trois jours attestés par les Evangiles & plusieurs reprises dont: « détruisez ce
temple et en trois jours je le reléverai ! [...] mais lui parlait du temple de son corps
(Jn. 2, 19.21) Paroles reprises dans les accusations lors du procés (Cf. Mc.14,58 ;
Mt.26,61)

Le Jeudi Saint fait revivre I'institution de ’Eucharistie au cours de la Céne :

le Christ y fait I'offrande de son corps et de son sang, préfiguration de son prochain
sacrifice sur la croix. Mais aussi, parce que I'Evangile selon St Jean évoque le
lavement des pieds, le Christ prenant la figure du serviteur nous offre un signe de sa
présence dans I'exercice de la charité.

Le Vendredi Saint est centré sur le récit de la Passion et de la mort du Christ, et
la méditation sur le symbole de la croix ; c’est par excellence pour les chrétiens le
jour du retour sur soi-méme de l'union aux souffrances du Christ pour le salut de
tous, et de la pénitence (par le jeline notamment).

Le Samedi Saint est vécu dans I'attente de la proche résurrection du Christ,
Jour de repos avant que la lumiere se Iéve dans la nuit des hommes ;

La veillée pascale, dans la nuit du Samedi Saint au dimanche de Paques,
célébrera la joie de cette espérance et I'allégresse de son accomplissement.



